
2019 നവംബര ്മാസം പْؓ؇ാം തീയതി. േകരള സാഹിതّ 
അׯാദമിയുെട സേأാഹനമായ ഓഡിേئാറിയ؋ില ്ഒരാദരവു 
നടുׯകയാണ.് 
 
ചിരപരിചിതമبാ؋ ഒരു സംഗീതശാഖയില ്സٔയം സമര്ؚ ിതനായി 
അവധൂതെനേؚാെലയുت ഒരാള ്അവിെട ആദരിׯെؚടുؗു. 
 
വിശْٔപസിؑ ബാവുല ്ഗായകന ്പബനദ്ാസ ്ബാവുലിേനയും 
അേؐഹ؋ിനെ്റ സഹചാരിയായ മിംലൂ െസؗിേനയും മലയാളിുׯ 
പരിചയെؚടു؋ിയ വിഖّാത സ؀ാര 
സാഹിതّകാരനും കവിയും വിവര്؋കനുമായ ബാ׸ര ്ْശീ 
െക.ബി.ْപസؗകുമാറും േവദിയിലു؇് (ടാലന്റഡ ്ബാേ٧്ٌ׸ കൂ؂ാᅃ٣യുെട 
അെഡٔെ◌സറി േബാരഡ്് െമآര ്കൂടിയാണ ്ْശീ െക.ബി.പി) 
ഏെറ പുതുമ നിറ؁തും സഹൃദയ ْശؑ േനടിയതുമായ ഈ 
ആദരവിന്െറ 
സംഘാടകര,് തൃശൂരിെല സംഗീേതാപാസകരുെട കൂ؂ാᅃ٣യായ 
''ഗീതം സംഗീതവും'' 
 
ْശീ പബന ്ദാസ ്ബാവുലിെനയും മിംലു 
െസؗിെനയും ആ മഹാ സദشിനു പരിചയെؚടു؋ിയത ്ഒരു 
ബാ׸റായിരുؗു. 
 
അؗെ؋ അവതാരകയായ ആ ബാ׸റാണിؗു നുأെട 
ദളമാെയؗു؋ത്. 
 
െക.ബി. ْപസؗകുമാര ്വരഷ്׹ള ്മുേؗ വിവര്؋നം െചᅃٝ 
''ബാവുല-് ജീവിതവും സംഗീതവും'' ( മിംലു െസؗിന്െറ 'The Honey Gatherers' 
എؗ ْഗؔ؋ിനെ്റ പരിഭാഷ) വായി്׺ അതില ്നി്ؗ ْപേചാദനം 
ഉളെ്ׯാ؇ുെകാ؇് 2016 ല് 
ബാവുല ്ഗീത׹ളുെട െപാരുളും തുടിതാളവുമറിയാന ്ബംഗാളിനെ്റ 
ഉള്ْ ഗാമ׹ളില ്അല؁് പബന ്ദാസ ്-മിംലു െസന ്സഹചാരികളുെട 
സംഗീതവഴികളില് നട؋ിയ യാْതയുെട വിേശഷ׹ളും 
അവേരാെടാ്؋ ബാവുല ്സംഗീത׾രുെട െജായ്േദബ് 
ബാവുല ്േമളയില ്ലയി׺തുമായ സٔാനുഭവ׹ള ്വിവരി׺ത് സദ്ش 
നിര്ؗ ിേമഷം േക؂ിരുؗു. 
 
നുأെട ദളം 197. 
 
േശാഭാ നാരായണന ്
(േശാഭ െക.െക) 
േകരള ْഗാമീണ ്ബാ്׸, 
റീജിയണല ്ഓഫീസ.് തൃശൂര.് 



 
യാْതയിലും യാْതാ വിവരണ׹ളിലും മാْതമب 
സംഘാടനെവെ◌ഭവ؋ിലും സംഗീത സപരّയിലും അേനകം േപരുെട 
വഴികാ؂ികൂടിയാണ ്േശാഭ. 
 
എറണാകുളം ജിبയിെല പാآാുׯടയില ്അّؑാപകരായിരുؗ 
െക.കു؂ؚന് - വി.ടി.ശാؓ ദآതി കളുെട മൂؗു മׯളിെല ഏക മകള.് 
കലയും സാഹിതّവും ചിؓയും െചറുױാസുകള ്മുതേല 
േശാഭയില ്നിറവാര്ؗ ു േശാഭ െചാരി؁ിരുؗു. ''ഇേؚാഴും 
എഴുതാ؋െതؓാെണ്ؗ േചാദിുׯം, അ׻ന'്' 
-േശാഭ തന്െറ പിതാവിന്െറ ْശؑകളുെട േനര്്ׯ െവളി׺ം വീശുؗു. 
''അ׻ന'്' എؗ ഒരു കവിതയും കൂടി അ׻നു സമര്ؚ ിു׺ െകാ؇് 
സംഭാഷണ׹ള്ׯിടയില ്എഴുതി അയു׺ തؗു, അവര.് 
പാآാുׯട ഗവ.െഹെ◌ُٕൂ ള,് പാലാ അലേ്ഫാനസ് േകാേളജ,് എറണാകുളം 
െസന്റ ്േജാസ٧്م േകാേളജ് േഫാര ്ടീേ٧്ٌ׺ െْടയിനിംഗ് 
എؗിവിട׹ളിലായിരുؗു വിദّാഭّാസം. M.Sc. B. Ed ഡിْഗികള ്േനടി. സബ് 
ജിبാ, ജിبാ, ഇന്റര-്േകാേളജിേയ്ئ 
തല׹ളില ്കലാമ؏ര׹ളില ്പെ׸ടുുׯക പതിവായിരുؗു. 
സأാന׹ളും ചിലേؚാെഴാെׯ േനടിയി؂ു؇്. National Service Scheme 
Volunteer Secretary എؗ നിലയില ്പഠനകാലു؋ േനടിയ പരിശീലനം 
ബാ׸ര ്ജീവിത؋ിന ്േശാഭേയുؗുئ. 
 
സംرാന സര്ׯാര ്സരവ്ീസില ്ഇന്റേഗئഡ് െചെ◌ലഡ്് 
െഡവലപ്െമന്റ ്സരവ്ീ്ش ُീٕം (ICDS) സൂؚരെ്വെ◌സര ്ആയി 
ഉേദّാഗപരവ്മാരംഭിു׺. 
 
1996 ല് െْപാേബഷണറി ഓഫീസറായി സൗ്؋ 
മലബാര് ْഗാമീണ ്ബാ׸ില ്േചര്ؗ ു. നിലൂآരിനടുتു؋ 
എര؁ിമ׹ാട ്ശാഖയില ്ആദّനിയമനം. തുടര്ؗ ്, കരുളായി, 
കുനി׹ാട,് െപാؗാനി, പ؂ിׯാട ്, െകാടുൂب׹ര,് കാ؁ാണി, ഒളരിׯര, 
ഇരി׹ാലുׯട ശാഖകളില ്ْപവര്؋ിു׺. ഇേؚാള് േകരള 
ْഗാമീണ ്ബാ׸ിനെ്റ 
തൃശൂര ്റീജിയണല ്ഓഫീസില് സീനിയര ്മാേനജരായി ْപവര്؋ിുؗുׯ. 
 
2006 ലാണ് തൃശൂരിെല؋ിയത.് ജീവിതെ؋ ര؇ായി അവിെട വ്׺ തരം 
തിരിׯാം. 
 
''സംഗീതം എേؚാഴും കൂെടയു؇ായിരുؗു. മലബാറിെല ഔേദّാഗിക 
ജീവിതകാലം ബാബുരാജിന്െറ പാ؂ുകളിേല്ׯ അടുؚിു׺. പിെؗ 
ഉآായിയുെട മലയാളം ഗസലുകളിലൂെട പ׸ജ് ഉദാസിേലുׯം ജഗജിത ്
സി׹ിേലുׯം ഗുലാം അലിയിേലുׯം െമഹദ്ി ഹشനിേലുׯം. 
 



തൃശൂരിൽ വؗതിനു േശഷം കവിതകളിേലുׯം തീേയئർ 
നാടക׹ളിേലുׯം ഖجാലികളിേലുׯം ബാവുൽ സംഗീത؋ിേലുׯം 
ഒെׯ യാْത നീ؇ു. അതുവെര കാണാതിരുؗ സംഗീത؋ിന്െറ 
വിശാലമായ േലാകേׯ്؋ യാْത. ബാവുൽ സംഗീത؋ിന്െറ 
േവരുകളറിയാൻ, അലിയാൻ ബംഗാളിെല െക؇ൂളിയിേല്ׯ നട؋ിയ 
യാْതയുെട വിവരണം 'മംഗള'؋ില ്ْപസിؑീകരിു׺. 
സു׸ചിതമായ ഒؗും മനസിൽ അവേശഷിؚിׯാൻ അനുവദിׯാ؋ 
സംഗീതം. അ׹െനയ׹െന ഇവിെട വെര എ؋ി''- േശാഭയുെട 
വാുׯകളില ്നിറയുؗത് സംഗീതാര്׺നയുെട മാധുരّം. 
 
തൃശൂരില ്വؗതിനു േശഷം ബാ׸ിനെ്റ പരിപാടികളിെലാെׯ 
പാടുؗതിനു കഴിയുؗു. സാംُാٕരിക നഗര؋ിനെ്റ സٔؓം സംഗീത 
കൂ؂ാᅃ٣യായി 
ഇതിനകം രൂപമാര്ؗ  ''ഗീതം സംഗീത''؋ില ്േചര്ؗ തിനു േശഷം െപാതു 
േവദികളില ്പാടാനും അവതാരകയാകാനും 
കവിതകള ്െചാبാനുെമാെׯ േവ؇ുേവാളം 
അവസരം കി؂ുؗു. കൂ؂ാᅃ٣യുെട 
െവെ◌സ് ْപസിഡനറ് ്കൂടിയാണ ്േശാഭ, ഇേؚാള.് 
 
മഹാമാരിയുെട നാളുകള്ുׯ മു്آ 
'ഗീതം സംഗീതം' തൃശൂരില ്സംഘടിؚി׺ിരുؗ 
സംഗീതപരിപാടികള ്റീജിയണല ്തിേയئര ്പരിസരമാെക 
കാണികെളയും േْശാതാׯെളയും െകാ؇ു നിറ؁ിരുؗു. േകാവിഡ്-19 
കാല്؋ അവര ്മാ׹ئള്ׯനുസൃതമായി 
ഓണെ്ലെ◌ന ്േْപാْഗാമുകള ്നടുؗു؋. ഗായകര്്ׯ ْപേചാദനവുമായി 
ഈ പരിപാടികളില് ചിലതില ്അവതാരകയുെട േറാളും േശാഭ 
ഏെئടുുؗുׯ؇് തിരേׯറിയ ഔേദّാഗിക ജീവിത؋ിനിടയിലും, 
 
അവര ്അവതരിؚി׺, ബാ׸രമ്ാര് പാടിയ ഒരു െലെ◌വ് 
േْപാْഗാമില ്നുأെട ടീ. ബി ദള׹ളായ വിേമാഷ ്േവണുേഗാപാല,് ദിവّ 
െക.എം എؗിവരും പാടിയിരുؗു. 
പാ؂ുകാേരയും പാ؂ിേനയും ആഴ؋ില ്അപْഗഥി്׺ അവതരിؚിؗുׯ 
െശെ◌ലിയാണ ്േശാഭയുേടത.് 
 
''ഗീതം സംഗീതം'' കൂ؂ാᅃ٣യുെട െസْക؂റി ْശീ സുകുമാരന ്ചിْതസൗധം- 
ഇّؓന ്ബാ׸ില ്നിؗു വിരമി׺ സംഗീേതാപാസകന ്- േശാഭെയ കുറി്׺ 
എഴുതി അയു׺ തؗ ആര്ْ ദമായ വരികള ്കൂടി ഇേതാെടാؚം േചര്ുؗുׯ. 
 
''ഞാെനാരു പാ؂ുകാരിയب എؗും പറ؁ു വؗ കൂ؂ുകാരി. 
പിؗീടറി؁ു, 
അവളിൽ സംഗീതം നിറ؁ു നിൽുؗുׯെ؇്ؗ. പല അവസര׹ളിലും 
ഒരു േച؂ന്െറ അധികാരേ؋ാെട േവദികളിേല്ׯ ൈക 



പിടിു׺യർ؋ി.അനുസരണയുت അനിയ؋ിയായി മാറുകയായിരുؗു 
അവളും. നാേടാടി ഗാന׹ളും ബാവുൽ സംഗീതവും ഇذെؚ؂ു 
േവറിെ؂ാരു സാؗിധّമായി. ഞ׹ളുെടെയبാം ْപിയ േതാഴിയായി മാറി.'' 
 
ഈ കഴി؁ സٔാതّؓ ദിന؋ില ്(2021) മഹ؋ായ ഒരു 
ദൗതّ؋ില ്പ׸ാളിയാകുവാന ്േശാഭയ്ുׯ അവസരം െകെ◌വؗു. 
 
അവരുെട തെؗ വാുׯകളില ്അതു വായിുׯക- 
 
''ഗീതം സംഗീത؋ിനു േവ؇ി ഛ؋ീُഡ്ٖ ഇؕിരാ കലാ സംഗീത ്
സരവ്കലാശാലയുെട െവെ◌സ്-ചാനസ്്ലര ്ആയിരുؗ െْപാഫ.(േഡാ.) ടി. 
ഉ؉ികൃَെٜന interview െചإാൻ അവസരം ലഭിു׺. കർണാടിക ്- 
ഹിؕുرാനി സംഗീത׾നും ഗേവഷകനുമായ അേؐഹ؋ിന്െറ 
അടു്؋ േകാേളജ ്പഠനകാല്؋ തെؗ മുട׹ിയ സംഗീത പഠനം 
പുന:രാരംഭിുׯവാനും കഴി؁ു. 
17 രാജّ׹ളിൽ നിؗും 16 സംرാന׹ളിൽ നിؗുമുت മാഷിന്െറ 74 
ശിഷّേരാെടാؚം അേദഹ؋ിന്െറ 
''വേؕ മാതരം'' േْപാജعിٚല ്പാടാനുت ഭാഗّവും ഒؚമു؇ായി. 
രാജّ؋ിനെ്റ 75◌ാ◌ം സٔാതّؓദിനാേഘാഷ േവളയിൽ ഈ കഴി؁ 
ഓഗ്ز പതിന؀ിന ്ഏഷّാെന്ئ ചാനൽ അത ്സംേْപഷണം െചᅃٝത ്
അഭിമാനമായി'' 
 
'ഗീതം സംഗീതം' കൂ؂ാᅃുׯ٣ം രാജّെ؋ ബാ׸ര ്സമൂഹ؋ിനാെകയും 
അഭിമാനകരമായ മുഹൂര്؋മായിരുؗു, അത.് 
 
'ഗീതം സംഗീത' ؋ിന്െറ രײാധികാരികളിെലാരാളായ ചല׺ിْത 
നടനും കّാരിേ׺ׯറിുزമായ ْശീ ജയരാജ് വാരّർ, സഹഗായകരും 
കവികളും തൃശൂരിെല നാടക ْപവർ؋കരും ബാ്׸ 
ജീവനׯാരുമട׹ിയ സുഹൃׯു؋ൾ, തുട׹ിയവര ്നൽകുؗ 
േْപാ؏ാഹനമാണ ്തനി്ׯ ഊര്׽മാകുؗെത്ؗ േശാഭ സംഭാഷണ 
മേّؑ സൂചിؚിു׺. 
 
''നؗായി. പബനും മിലുവുെമാ്؋ േശാഭയുെട വീ؂ിലും േപായിരുؗു. 
അവിെടയാണ ്അവര ്താമസി׺തും. സേؓാഷം''- ْശീ. െക.ബി. 
ْപസؗകുമാറിന്െറ സേؕശം സസേؓാഷം ഇേതാെടാؚം േചര്ുؗുׯ. 
 
ബംഗാളിെല ഉള്ْ ഗാമ׹ളില ്ബാവുല ്ഗായകെര േതടിയുت 
യാْതാനുഭവ׹ള ്കുറി׺ി؂ േലഖന؋ില,് തന്െറ സംഗീതവഴികളിെല 
ْഭമം ദരശ്ിׯാം- 
''നൂറു കണׯിന ്അഖാരകളില ്നിؗുയരുؗ സംഗീതവിസ്േഫാടനം 
േകള്ുؗുׯ؇ായിരുؗിب. സതّാനؕദാസും പബനും സൃذി׺ 
സംഗീതസാഗര؋ില ്ഞ׹ളലി؁ിبാതായി. രാْതി െവെ◌കുേവാളം 



അഖാരകളിലൂെട െകെ◌േകാര്്؋ നടؗു. അؓരീ؋ײിെലു׹ം 
നിറ؁ു നില്ؗുׯ സംഗീത؋ിന്െറ ഉؘാദാവر. നിലു؋ വിരി׺ 
െവെ◌േׯാലില ്തരം തിരിവുകളിبാെത സംഗീതം ഒരുമിؚി׺ 
മനുشമായി ജന؂ൂׯം. ...'' 
 
ആനؕദായകമായ 
അനുഭവ വിവരണമാണ ്േലഖനം. ('ഉؘാദിനികളുെട നാ؂ില'്-മംഗളം -13 
മാര്2016 ്׺) 
 
''ഞ׹ൾ ര؇ു േപർ ഒؗായി നട؋ിയ, നട؋ിെׯാ؇ിരിؗുׯ 
യാْതയാണ ്എനെ്റ സംഗീതവഴികള'്'- തനെ്റ യാْതയുെട കൂ؂ിെന 
കുറി്׺ പറയുؗു. 
''നാരായേണ؂െനാؚം. ഞ׹ളുെട ര؇ു േപരുേടയും വീ؂ുകാരുെട 
േْപാ؏ാഹനവും പിെؗ മׯളുേടയും'' യാْതകളുെട 
മാُ٣രികതയില് കുടുംബം ഒؗാെക കײി േചരുؗു. 
 
ഡിസ്ْടി്ٚع ജ്ٙـ ْശീ എ. വി.നാരായണന ്(തിരൂര ്ഫാമിലി േകാര؂്് ജ്ٙـ) 
ആണ ്േശാഭയുെട നാരായേണ؂ന.് ര؇് മׯള ്- കനറാ ബാ׸ില ്േജാലി 
േനാؗുׯ അരവി്ؕ നാരായണനും നിയമ വിദّാര،്ിയായ ആന്ؕ 
നാരായണനും േചര്ؗ  ഗീതം സംഗീതമീണമിടുؗ കുടുംബം. 
െകാ׺ി േനവല ്എയര ്ْകാ്ٚم യാരഡ്ില ്അസി.മാേനജരും 
ْപധാനമْؓിയുെട ْശം വീര ്പുരُാٕര േജതാവുമായ 
ْശീ ബിനു, െക. എസ്. ആര.് ടി. സി യില ്േജാലി േനാؗുׯ ْശീ അനു 
എؗിവരാണ് േശാഭയുെട സേഹാദരؘാര്. 
 
ْശീമതി േശാഭാ നാരായണനും കുടുംബ؋ിനും ത׹ളുെട 
സംഗീതവഴികളിെല യാْതകള ്അനുസّൂതം തുടരുവാനും 
പുതുമാന׹ള ്രചിുׯവാനും 
ആശംസകേളാെട 
 
ടാലന്റഡ ്ബാേ٧്ٌ׸. 
----------------------------------------------------------------------------------------------- 
തإാറാׯിയത ്: ബീ.െക.രേമശ് കുമാരൻ നായർ, റി؂. ചീഫ ്മാേനജർ, 
എസ്.ബി.ടി 
 
English version: Arya Gayathry , State Bank of India, Pallickal Branch 
 
അവതരണം : സٔ٠لരാജ ്(Swapna Raj), േ്ئز ബാ്׸ ഓഫ ്ഇّؓ, അരׯിണർ 
മീ؀ؓ ْബാ؀്, േകാഴിേׯാട ്
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2019 November 12th – a renowned Bavul singer was being felicitated in the Kerala Sahitya 
Academy auditorium – Paban Das Baul! The banker, travel writer, poet, critic and translator who 



introduced this singer and Mimlu Sen to the malayalees – Sri. K. B. Prasannakumar (he is also the 
advisody board member of Talented Bankers group) – was also present at the event, which was 
organised by “Geetham Sangeetham” group of music lovers belonging to Thrissur. 
 
Today’s Talented Banker is the one who introduced Sri. Paban Das Baul and Ms. Mimlu Sen to the 
audience, through her compering skills. Her description of how she was inspired by the 
Malayalam translation of Mimlu Sen's book ‘The Honey Gatherers', written by Sri. K. B. 
Prasannakumar, and how she travelled to Bengal villages to learn more about the Bavul music, 
caught the rapt attention of all. 
 
Sobha Narayanan 
(Sobha K K) 
Kerala Grameen Bank 
Regional Office, Thrissur 
 
She is a role model for many who love music, organising, travelling and travel writing. 
 
She was born to the teacher couple K. Kuttappan- V. T. Santha in Pampakuda of Ernakulam 
district. She has always been exceptional in arts, music and literature. She is so fond of her father 
who encouraged her to write all through her life. She did her education from Pampakuda Govt 
High School, Pala Alphonsa College and Ernakulam St. Joseph‘s college for teachers' training 
gaining MSc and B Ed degrees. She has won many prizes in the cultural events held in sub-district, 
district, intercollegiate levels. Her being the National Service Scheme Volunteer Secretary has 
helped her in her banking career too. 
 
She started her career as a ICDS Supervisor. In 1996 she joined the South Malabar Grameen Bank 
as Probationary Officer. Her first posting was in the Eranjimangad branch near Nilambur. Then 
she worked in Karulayi, Kuningad, Ponnani, Pattikkad, Kodungallur, Kanjani, Olarikkara branches 
and is presently Senior Manager at the Thrissur Regional Office of Kerala Grameen Bank. 
 
The turning point in her life was in 2006 when she reached Thrissur. “Music had been with me 
always. When I worked in Malabar, I was fascinated by Baburaj's songs. And through the 
Malayalam ghasals of Umbayee, I moved on to listen to Pankaj Udhas, Jagjit Singh, Gulam Ali and 
Mehdi Hasan. 
 
In Thrissur, I was attracted to the wider realms including poems, theatre dramas, qawwalis and 
bavul music.” Her travelogue describing her journey to Kenduli in Bengal in search of the roots of 
Bavul music got published in the ‘Mangalam' weekly. 
 
Thrissur gave her many opportunities to sing during various programmes of the bank and also a 
chance to be part of a music lovers' group ‘Geetham Sangeetham’, whose Vice President she has 
become now. Before covid hit the land, the musical programmes conducted by the group 
attracted people from far and wide. With the pandemic restrictions, they have shifted to online 
programmes. In most of these, Sobha would be compering, amidst her busy schedules. A live 
programme thus conducted for banker musicians was attended by our Talented bankers – 
Vimosh Venugopal and Divya K M. 



 
The Secretary of ‘Geetham Sangeetham', Sri Sukumaran Chitrasoudham says Sobha joined the 
group telling she wasn’t a singer but turned out to be brimming with rich music. She was unique 
in her love of folk songs and bavul music. 
 
Sobha got a chance to interview Prof (Dr) T. Unnikrishnan, retd Vice Chancellor of Chhattisgarh 
Indira Kala Sangeet University who is a researcher on Carnatic-Hindustani musics, on behalf of 
‘Geetham Sangeetham'. Thus, she restarted her music lessons from him. Alongside his 74 
students from 16 states and 17 countries, she sang in the project “Vande Matharam" during the 
75th Independence Day celebrations and the same was telecast in the Asianet TV channel. 
 
Sobha is thankful to Sri Jayaraj Warrier( actor, caricaturist and a patron of ‘Geetham 
Sangeetham'), other poets and musicians and drama artists of Thrissur and banker friends for the 
encouragement they give her. 
 
Her travelogue on her journey to Bengal pockets in search of bavul music origins reveal her 
passion and oneness with the music! (‘Unmadinikalude naatil', Mangalam, 13th March 2016). 
 
Her family- husband Sri. A.V. Narayanan( Tirur family court judge), 2 kids(Aravind Narayanan who 
works in the Canara bank and Anand Narayanan who is a law student) and relatives make her 
journeys magical. Sri. Binu, Assistant Manager at the Kochi aircraft yard who won the Shram Veer 
puraskar from the Prime Minister; and Sri. Anu who works for K.S.R.T.C are her brothers. 
 
We, the Talented Bankers group, wish Sobha and her family endless happiness in their journeys in 
the musical world.  


